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APonte

Carissimos Ponterrolenses

Junho é més de fim de aulas e inicio de férias...

O Centro Educativo de Ponte do Rol estd a terminar o seu segundo ano de
leccionacdo. Globalmente o balango é bastante positivo, sobretudo
comparativamente com o cendrio anterior, no entanto é necessario salientar que
este espaco é maior e diferente dos anteriores e por isso e apds dois anos de
experimentacdo é necessdrio fazer ajustes quantitativos aos recursos humanos e
dar condi¢Ges de estabilidade ao mesmo, para o bem do ambiente educativo.
Aguardamos respostas positivas do Agrupamento e CMTV.

A Junta de Freguesia ja alertou a CMTV e as Infraestrturas de Portugal (varias
vezes) para a ma visibilidade de algumas passadeira da En9 e a consequente falta
de seguranca dos pedes na sua utilizagao.

Ja por varias vezes que tenho alertado para o bom e bonito que é termos o espaco
publico limpo. Infelizmente ndo temos conseguido realizar a manutengao
desejada nas nossas ruas. Infelizmente, também, continuamos a verificar que ha
pessoas que ndo respeitam as regras e a boa vivéncia em comunidade. E
importante colocar o lixo no sitio certo, ndo deixar os cdes a solta e apanhar os
seus cocds. Ndo pedimos para limpar, pedimos para ndo sujar! Se todos
colaborarem vamos ter uma freguesia melhor.
Neste verao, desejo a todos bom descanso.
Até breve.

O Presidente da Junta de Freguesia

Hélio Gomes
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Voluntariado

Apds mais um periodo de festas, onde foi
patente a elevada amizade e convivéncia
entre os ponterrolenses e amigos é
importante destacar que para o sucesso
de todos os eventos estd um trabalho
enorme, desgastante, invisivel para
muitos, que vai muito para além dos
"quatro" dias de festa.

As "festas" sé sdo possiveis quando ha
vontade, dedicacdo, solidariedade e
empenho das pessoas, que
disponibilizam o seu tempo para
trabalharem prol da comunidade.

E muito importante que os
"ponterrolenses" continuem a apoiar e
participar no quotidiano das
associacoes, pois elas tém realizado um
trabalho a nivel social, desportivo e
cultural muito importante para a nossa
comunidade. A autarquia deve apoiar e
promover o associativismo, mas nao
substituir-se as associacoes.

ATodos os que tém colaborado de forma
voluntdria, nas "nossas festas" o meu
sincero e fraterno obrigado.

Bem hajam!

Hélio Gomes




Ponte do Rol Saudavel

ROTA DA AGUA

No passado dia 14 de maio foi
inaugurada a ponte pedonal sobre o Rio
Sizandro que integra a Rota da Agua, com
a presenga do presidente da Camara
Municipal, Dr. Carlos Bernardes, o
presidente da Junta de Freguesia, o
paroco da freguesia, Frei José Quinta e
muitos ponterrolenses e amigos. Este
equipamento é essencial para o sucesso
da Rota da Agua, pois ndo sé fecha o
percurso circular como permite ter um
contacto muito préximo com o Rio
Sizandro, o maior rio do concelho de
Torres Vedras. E um patriménio natural
muito importante do municipio e tem
um papel bastante relevante na vida dos
torreenses.

A dgua é um bem necessario e
fundamental paratodos os seres vivos.
Este percurso pedestre — PR10 ROTA DA
AGUA - além de promover a atividade
fisica, pretende divulgar e preservar
varios pocos, linhas de agua e outros
patrimdnios neste dmbito, procurando
partilhar a sua histéria, importancia para
a comunidade e valorizar um recurso
natural — A AGUA - essencial para a vida
no planeta.

Um agradecimento a Associagdo
Recreativa e Cultural da Benfica e ao
Agrupamento de Escuteiros 1279 —
Ponte do Rol, pela colaboracdo na
requalificacdo de alguns pocgos,
construcdo e preservacdo deste
percurso pedestre.

Um reconhecimento as empresas
EMPREITORRES e PRAGOSA pelo apoio
e cooperagado na construgdo da presente
ponte pedonal. Obrigado.

Hélio Gomes

Manhas de Domingo saudaveis no
Parque Verde da Ponte

Ponte do Rol Saudavel, é o mote do
projeto que tem trazido mais saude as
manhas de domingo dos ponterrolenses,
durante os meses de maio, junho e julho.
Através de uma parceria estabelecida
entre a Junta de Freguesia de Ponte do
Rol, o Grupo Desportivo Recreativo
Cultural Ponterrolense (GDRCP) e a
Escola Basican.21(EB1) de Ponte doRol,
os professores de Educacdo Fisica e
Fitness Catarina Cardiga Afonso e Fabio
Afonso tém proporcionado aulas de
educacdo fisica gratuitas a toda a
populacdo em vdrios espacgos da
freguesia.

Entre as atividades que os
ponterrolenses tém tido a oportunidade
de usufruir, destacam-se o treino
cardiovascular, a aerdbica, a danga e o
fortalecimento muscular.

Promover a atividade fisica, a saude e
gualidade de vida foram os objetivos
primordiais do projeto dirigido a todas as

criangas, adultos e séniores de Ponte do

O Aquecimento dado pelo Fabio Afonso

A Béngado celebrada pelo Frei José Quinta

Rol. Em simultaneo, o projeto procura
dinamizar e dar a conhecer os espagos
publicos e das associa¢Oes da freguesia,
tais como o Parque Verde da Ponte, o
Centro Educativo e o campo do GDRCP.
As proximas aulas decorrerdo nos dias
16 e 30 de julho no Parque Verde da
Ponte.

Fabio Afonso

A inuguragﬁo da Ponte Pedonal da Rota da Agua
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Encontrode Pontes

APonte

O Xl Econtro de Pontes realizou-se na
Freguesia de Pontével no dias 1 e 2 de
julho2017.

O "Encontro de Pontes" redne as
freguesias de Portugal que tem apalavra
PONTE na sua denominagdo. Das 13
freguesias, infelizmente so6 4
participaram neste encontro, Ponte da
Barca, do concelho de Ponte da Barca,
Gambia-Pontes-Alto da Guerra, do
concelho de Setubal, Ponte do Rol do
Concelho de Torres Vedras e os
anfitrides, Pontével do concelho do
Cartaxo.

O hastear das bandeiras realizou-se no
dia 1 de julho pelas 16.00 horas junto do
Largo Rio da Fonte, de seguida foi feita
uma visita guiada ao museu do vinho no
Cartaxo.

A noite assistimos a eleicdo da rainha e
do rei das vindimas da freguesia de
Pontével que posteriormente irdo
participar nafinal no Cartaxo.

No dia 2 de julho os representantes das
freguesias foram recebidos na Camara
Municipal do Cartaxo pelo seu
presidente, Dr. Pedro Miguel Ribeiro. De
seguida foram realizadas visitas a duas
empresas da freguesia de Pontével, uma
adega e uma metalomecanica.

Apds o almogo foi hora de despedidas e
de regresso a casa com o sentimento que
é necessario reinvestir neste projeto.
Apesar de algumas freguesia manterem
"pontes" culturais e sociais,
promovendo o intercambio associativo
outras por diferentes razdes tém se
afastado.

E necessério alertar os autarcas para a
riqueza destes encontros, partilhas e

pontes. Hélio Gomes

Ponte da Barca
Ponte de Lima

Vila da Ponte, Montealegre

Syl

Vila da Ponte, Sernacelhe

Ponte, Vila Verde
Ponte, Guimaraes

Ponte de Vagos, Vagos i
Aldeia da Ponte, Sabugal

Regueira de Ponres, Leiria

Pontével, Cartaxo Ponte do Sor

Ponte do Rol, Torres Vedras

Gambia-Pontes-Alto da Guerra
Setubal
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Memorias

Nascidos em 1947

Decorreu no sabado 3 de Junho uma
jornada de convivio entre os nascidos na
freguesia de Ponte do Rol no ano de
1947. Um encontro adiado 20 anos e s6
agora possivel de concretizar.
Responderam ao convite 22 nascidos na
freguesia e com eles trouxeram os seus
familiares que totalizaram 43 pessoas no
encontro que se realizou no Restaurante
Donalsabel em Ponte do Rol.

Uma jornada repleta de saudosos
encontros pois alguns ndo vivem na
freguesia ou mesmo no concelho.

Num almogo de muita animacgdo
terminou com o partir do bolo da
comemoracgdo, ficando registado a
vontade de paraoano serepetir.

A jornada terminou com uma missa na

Igreja de N.S. da Concei¢do em Ponte do

Idosos da Gondruzeira

Todas as tardes um grupo de idosos
redne-se junto a sede da Gondruzeira
para umas belas horas de convivio. Ali se
jogam as cartas, ao domind e até a
conversa se pde em dia. Uma bela tarde,
o Sr. Higino lembrou-se de reunir as
pessoas mais idosas desta aldeia, todas
elas com idades acima dos 80 anos para
tirar uma fotografia.

Nesta foto encontram-se dois sdcios
fundadores do Grupo Desportivo
Recreativo Cultural Gondruzeirense, Sr.
Raul Francisco e Higino Filomeno, que
fundaram esta coletividade em 1964, o
restante grupo sdo sécios que de certa
forma deram o seu contributo para que
esta casa de convivio fosse avante.

Paraficar de recordacgao, foi oferecido a

Rol em sufragio por aqueles que ja ndo

nos puderam acompanhar.

Junta de Freguesia de Ponte Do Rol e a
Sede da Gondruzeira uma foto com este

grupo deidosos pelasidades que tém.

Miguel Jerénimo

Sdo sempre recordagdes que ficam......

Higino Filomeno

Joaquim F.
96 anos

Higino F.

95 anos

4 38

M* Amélia
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Motocross

APonte

Jodo Silva piloto do Moto clube de Torres
Vedras /Mototorres/ Adesign nesta
época desportiva de 2017 estd a
participar no Campeonato Regional MX
Ribatejo onde se encontra a lutar pelo
top 3 da classe MX1 (reservada para
motos de 450cc), também esta inserido
na classe ELITE e ocupa o 62 posi¢cdo no
campeonato, tendo obtido um 32 lugar
como seu melhorresultado.

Este campeonato regional é composto
por 7 provas das quais 5 ja se realizaram,
porisso ainda estd tudo em aberto.

O piloto Ponterrolense esta em grande
destaque no Trofeu Suzuki onde ocupa o
primeiro lugar com 8 e 9 pontos de
avango para o segundo e terceiro lugar
respectivamente.

Além do Regional, o piloto apoiado pela

Junta de Freguesia da Ponte do Rol

FestadeS.)oao

também é regular nas presencgas no
Campeonato Nacional, tendo estado
presente em quatro corridas do maior
campeonato de Portugal onde compete
com os melhores pilotos nacionais como
forma de ganhar mais experiéncia e
conhecimento. “Estas provas sdo muito
mais exigentes a nivel fisico e monetdrio.
Sdo mangas com mais duracao o que leva

a ter uma maior capacidade fisica para

aguentar o ritmo dos outros pilotos e
para isso conto com o apoio do
Bodygym, especialmente do Marco
Igreja que ndo me deixa perder a forma
necessaria”

Os campeonatos voltam em Setembro,
depois da pausa do Verdo e espera se
que os objectivos sejam alcancados e
assim depois dar por terminada a época

de 2017.

APonte

O arraial enfeitava a rua,
E o povo alegrava a festal
Vivam os santos populares,

Queremos mais iguais a estal

Foi no café D’Ana,
Que se festejou o Sdo Jodo
Um copinho, dois ou trés!

E a bela sardinha no pao.

Traz |4 mais uma sardinha,
Que ela estd bem gostosal
O Paulo e o Quim a assar,

Ail Que ela é pequena e formosa!

O dia ndo é importante,
Podemos criar o dia de S’Ana.
Caldo verde e uns docinhos,

E alguns a fazer gincana!

Um atendimento de primeira
Um cheirinho de musica a tocar
Pede a Cassandra ou a Juliana

No balcdo, a Ana e o Flavio a bombar.

Foi ca na Gondruzeira,
Na rua do paraiso,
O café mini-mercado D’Ana

Ficou com um largo sorriso!

Fica a promessa assumida

Que em breve haverd mais
Saudades das festas de rua
Daquelas dignas de postais

Ana Amaro




BJM Ponterrolense

Comegamos este trimestre com mais
uma apresentacdo do concerto “A Magia
da Disney”, desta vez realizada no centro
educativo. Os pais e encarregados de
educacdo dos alunosforamaescolaaum
domingo para ouvir as musicas da Disney
a0 vivo e contaram com a participagao
especial de duas alunas que cantaram o
famoso tema “Ja Passou” do filme
“Frozen”. Foi uma boa oportunidade
paraas criangas que frequentam a escola
e o jardim de infancia da nossa freguesia
conhecerem um pouco mais da banda.
Festas religiosas

Com achegada de tempos mais quentes,
chega também a altura das festas
religiosas, onde a banda participa. A
semelhanca de anos anteriores, a
procissdao do Senhor Morto em S. Pedro
da Cadeira foi acompanhada pela banda,
tal como a procissdo do dia de
Pentecostes na Gondruzeira.

A actuacdo nas Paradas teve este ano
uma novidade. Além do peditdrio
matinal, do acompanhamento do juiz a
igreja e da procissdo, o momento
musical seguinte durante o qual a banda
toca formada foi acompanhado por um

grupo de danca. Os dancarinos

executaram as coreografias ao som de
arranjos de musicas conhecidas, tal
como “Foi Deus” de Amalia Rodrigues,
“What a Feeling” de Irene Cara e “Stand
by me” de Bem E. King. Foi um momento
muito animado e aqui ficam os nossos
parabénsaosdancarinos!

O pinaculo das festas, no entanto foi a
festa da ponte do rol. Embora a chuva
tenha estragado a procissao e obrigado a
uma retirada da banda antes do término
da mesma de forma a preservar os
instrumentos, a noite foi bem mais
agradavel ao som do concerto. Com a
presenca dos cantores convidados Joana
Margaca, Carla Matias e Carlos Cordeiro,
o concerto foi um espectaculo
envolvente com muitas musicas
conhecidas e largamente apreciado por
todos os que insistiram em sair a rua
apesar do tempo pouco convidativo. O
culminar de um periodo de intenso
trabalho por parte dos musicos, foi com
grande apreco e orgulho que ouvimos os
comentdrios elogiadores no final da
actuacdo. O nosso muito obrigado aos
convidados e ao publico. Figuem atentos
pois pode haver mais novidades em

breve...

O excelente concerto do dia 28 de maio

Tasquinhas e marchas

No més de junho, e com a chegada dos
santos populares, foram organizadas as
tasquinhas de Ponte do Rol, que mais
uma vez contaram com a participacao da
banda. A semelhanga do ano passado,
fomos responsaveis pela organiza¢do do
“Peddy tascas” que decorreu na quinta-
feira. Foi um evento muito agradavel e
divertido, o qual fez os ponterrolenses (e
ndo sé) sairem arua vestidos com os seus
apetrechos mais saloios. No final, musica
passada pelas DJ's 2copo3 fez os
concorrentes dangarem enquanto
esperavam pelo resultado. A banda
agradece a todos os que ajudaram e
trabalharam para tornar estes dias
possiveis.

Na quinta-feira das tasquinhas foi
realizada a noite de marchas da Ponte do
Rol. A marcha foi, como tem sido habito,
acompanhada por um cavalinho da
banda e proporcionou um espectdculo
gque deliciou os ponterrolenses. A
atuacdo foi, posteriormente, reeditada
nas varias localidades em que a marcha

se apresentou.
Peddy Tascas

g

O cavalinho da Marcha




CentroEducativo

Mais um ano letivo que chegou ao fim, o
tempo passa depressa, "galopa", e as
criangas crescem, crescem..., quando
olhamos para trds, para as fotos tiradas
no inicio do ano, percebemos como os
nossos meninos estdo desenvolvidos e
ficamos felizes por também termos
contribuido paraisso.

As atividades foram mdltiplas e o
divertimento constante, como vos
daremos conta na descricao que vamos
fazer.

O dia da Mae, contou com a presenca
das mades nasalado pré escolar, a prenda
para a Mae foi elaborada com a temética
das obras da artista pldstica Joana
Vasconcelos e recorrendo a natureza —
alfazemadojardim.

Também no primeiro ciclo houve grande
azafama nos preparativos dos presentes,
gue cadaum elaborou paraasuaquerida

mama.

Em maio como ja é habitual

comemoramos o Dia da Espiga em

parceria com a ASAS, participamos no
Peddypaper pelas ruas da Ponte do Rol,
gue é sempre motivo de alegria, pois
permite um contacto préximo com
algumas pessoas que habitualmente ndo
vemos, nomeadamente os idosos.
Destacamos também a colaboracdo da
Associacdo de pais no evento e os
presentes, ofertada Junta de Freguesia
atodos os participantes.

Falemos agora da Oeste Infantil e do Dia
Mundial da Criancga, atividades que para
algumas turmas decorreram em
simultaneo.

A Oeste infantil é sempre um dia de
alegria, que ano apds ano as criangas
repetem, experimentando atividades
formativas e lddicas, que proporcionam
diversdo.

O dia da crianca foi comemorado com
almoco oferecido pelo
restaurante "A Arte do
Bitoque", tendo direito

também a tshirts

Lembrancga do Dia da Mae - Peddy Paper - Saude Visual

decoradas pelas criancas.

Ja na escola os alunos do 12 ciclo
receberam o mestre Ulisses (pai duma
crianga do pré escolar), que veio a escola
proporcionar a experimentac¢do da
modalidade de Karaté.

Houve também umas deliciosas
pangquecas que todos pudemos
saborear, receita da mae Cristina, que
veio a escola confecionar.

No dia 11 de maio decorreu na nossa
escola uma iniciativa para sensibilizacao
da saude visual e daltonismo e a
apresentacdo do Cddigo ColorADD das
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OTICAS-OCT, promovido pelo Grupo
Institutoptico, em parceria com a
ColorAdd, Esta acdo permitiu fazer
rastreios visuais e de daltonismo a todos
os alunos, dando a conhecer estratégias
de inclusdo para pessoas que tém esta
problematica.

A semana da Leitura organizada pela
Biblioteca Escolar em colaboracdo com
todas as salas, contou com varias
atividades, intercdmbio de leitura/conto
entre todas asturmasdaescola.

As acOes da biblioteca escolar, , foram
sempre dirigidas ao longo do ano a toda
a comunidade escolar e muito
contribuiram para a dinamizacdo dos
projetos de grupo, aliando de uma forma
aliciante, harmoniosa e contextualizada
a importancia do livro as expressdes
artisticas, contribuindo para o
enriquecimento dos projetos
desenvolvidos dentro e fora da escola.

No dia do primeiro ano, as criangas do
42 ano receberam os pequeninos do pré
escolar que vao iniciar o primeiro ciclo no
proximo ano letivo e em colaboracdo
construiram um presente.

O dia do 42 ano realizou-se na sede do

agrupamento Padre Vitor Melicias.
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Semana da Leitura

Almogo do 42ano no Agrupamento

Dia do 12 Ano

Nesse dia, os alunos do 42 ano de todas
as escolas do agrupamento estiveram
presentes. Foram divididos por grupos e
assim partiram para a descoberta da
Escola. Aprenderam como e onde utilizar
o cartdo escolar, ficaram a conhecer as
regras e funcionamento dos varios locais
da escola, tiveram contacto com alguns
dos novos colegas, conseguindo assim
acalmar alguns receios relacionados
com anova etapadassuasvidas.

Os alunos que terminaram o 42 ano
tiveram também uma espetacular
"Viagem de Finalistas", ao parque
aventura " A Cova da Baleia". A
diversidade de atividades foram
bastantes, tivemos slide, escalada, jogos
tradicionais, provas de orientacao,
matraquilhos humanos e claro os
preferidos arborismo, paintball e
piscina. A noite de campismo foi uma
aventura. A boa disposicdo reinou e

mesmo antes de terminar ja tinhamos




APonte

saudades.

No dia 5 de junho toda a escola
participou no simulacro de incéndio,
atividade que permite testar normas de
seguranca em caso de fogo e como todos
(alunos, professores e funcionarios),
devemos agir. Esta atividade contou com
a colaboragao de elementos da Protecao
Civil e com a Corporagao de Bombeiros
de Torres Vedras que no final
responderam a questdes colocadas

pelosalunos.

Os finalistas e as aventuras da sua viagem

O encerramento do ano letivo teve
lugar no Péforma, espaco de desporto e
lazer na Ponte de Rol. Esta atividade
partiu duma iniciativa da Associacdo de
Pais de Ponte do Rol, na qual estiveram
envolvidos todos os alunos da escola. A
Associagdo de Pais planeou o evento no
referido espaco, onde as criangas
puderam usufruir de piscinas,
insuflaveis, campo de jogos e almoco.

O pré escolar também encerrou as

atividades com uma festa dedicada aos

Actividade junto ao Rio Sizandro e Parque Verde da Ponte

Finalistas do pré-escolar

seus finalistas que contou

com a
presenga dos pais destas criangas e um
almoco convivio.

Ao longo do ano existiram também
outras visitas, algumas no ambito do
Programa Eco-escolas, nomeadamente
atividades de campo no Parque Verde da
Ponte do Rol, junto ao rio Sizandro, e na
praia da Foz do Sizandro, ambas
realizadas em parceria com o Centro de
Educacdo Ambiental.

E assim resumidamente, vos demos
conta, de algumas coisas, das muitas que
fizemos, tendo sempre como finalidade
a formacdo pessoal e social das criangas,
individualmente e em grupo.

Estamos conscientes que demos um
contributo para a construgdo de uma
sociedade melhor com cidaddo criticos e
responsaveis e felizes.

Até paraoano!
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A Festa de Maio
O PeddyPaper da Espiga

No de correr da Festa Anual da nossa terra,
no dia da Espiga, a Junta de Freguesia
organiza, em colaboragdo com o ASAS e a
APEE a atividade “PeddyPaper”.

O principal objetivo desta acdaoé manter
ativa a tradicdo da apanha do ramo da
espiga, atividade que antigamente se fazia
no campo. Esta é uma atividade que
envolve as criangas e os idosos da nossa
comunidadee onde no final hd um
pequeno convivio entre todos no Largo
Alvaro da Ponte onde os mais velhos
passam os seus 0s conhecimentos os mais
novos.

O colorido ramo é composto por vdrias
plantas e cada uma simboliza um elemento
que representa a prosperidade que se

pede para o proximoano:

Espiga - Pdo
Oliveira— Paz
Malmequeres — Fortuna
Papoila — Amor Alecrim— Saude

Videira - Alegria

A Festa de Maio — A Banca da APEE
Um pouco despercebida para alguns, e

pela primeira vez desde a sua existéncia,

a APEE marcou presenca na Festa anual

da Ponte do Rol com uma pequena banca
para adocicar a boca dos visitantes e
onde as Bolas de Berlim gigantes foram o
delirio total.

Este evento foi uma nova forma que a
associacdo encontrou na tentativa de
angariar mais alguns fundos para a nossa
causa: tornar a vida das nossas criangas
melhor!

Obrigada a todos os que nos visitaram e

deixaram o seu contributo.

As Tasquinhas 2016/2017

A APEE marcou presenga, mais um ano,
nas Tasquinhas da Freguesia com a venda
de bolos e ginjinha de Obidos!

Como sabem esta é a maior fonte de
receita da associagdo, pelo que nao
podemos deixar de registar um grande
bem-haja para todos aqueles que de
algum modo nos ajudaram neste evento.
Gostariamos de agradecer a todos os
pais, amigos e familiares que nos

ofereceram bolos assim como todos
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aqueles que nos ajudaram na venda dos

mesmos e a todos os que contribuiram
para a nossa causa, com colaboragdo,
bolos ou outros bens:
As Pastelarias: A Delicia — Ponte do Rol;
Doce Camélia - Mafra; Boca do Forno —
Ponte do Rol;
As Empresas: Albusado, Grafilino e
Péforma.
Asrestantes Associa¢des da terra.
AlJunta de Freguesia, ao Presidente Hélio
Gomes e a todos aqueles que tornam
esta festa possivel.
E finalmente mas ndo menos
importante, aos nossos meninos que nos
brindaram com um magnifico cartaz,
alusivo aos Santos Populares, para
decoraranossatasquinha:
E por eles e para eles que tudo faz
sentido!
O nosso enorme obrigado aeleseatoda
a equipa do Centro Educativo
coordenada pela Educadora Helena
Figueiredo.

A Festa de Final de Ano

22 Junho 2017

Este ano a festa final do ano letivo foi um
pouco diferente do habitual.
Apds uma desmarcagdo rapida, por parte
do Centro Educativo, ao Badoca Park,
devido ao enorme calor que se fazia sentir
e aos fogos que estavam a assolar e
assustar o nosso pais, um pouco por todo o

lado, foi feito um pequeno desafio a APEE.

Uma vez que a APEE ia comparticipar uma
grande parte da verba para a visita de
estudo prevista para este dia, foi-nos
proposto que organizdssemos uma festa
na escola e com muita dgua para refrescar
os meninos!Claro que a Associagdo aceitou
o desafio, embora tivesse feito algumas
alteracGes ao planeado inicialmente pelas
professoras!

Este dia foi, na opinido nos nossos meninos
um dia “muito fixe” e “pararepetir”!

A festa foi feita no espaco Pé de Forma com
insuflaveis, jogos, trampolins, tapetes de
dgua, pequenas piscinas e muita

brincadeira a mistura! A APEE

proporcionou ainda pizzas, gelados e
gomas a todas as criangas e como, dias ndo
sdo dias, foi o delirio total e um fecho de
ano inesquecivel! Um dia muito bem
passado com todas as nossas criangas,
professores e restante equipa e alguns pais
gue se mostraram disponiveis para ajudar
os elementos da APEE na organizagdo da
festa! Parabéns e obrigada a todos por
termos contribuido para um dia diferente e
taofeliz!

DESEJAMOS a TODOS umas BOAS e
MERECIDAS Férias!

Com pequenos gestos ajude-nos a

tornar a vida do SEU filho melhor!

Festa final de ano




Festaem Honra Sr. Jesusdos Aflitos

De 25 a 28 de maio realizaram-se os

tradicionais festejos em Honra do Sr.

Jesus dos Aflitos. A freguesia preparou-
se a rigor para mais um ano de
solenidade e convivéncia. Este evento ja
com muitos anos, esta enraizado nos
habitos e costumes dos ponterrolenses.
“Quinta-feira de Ascensdo” marca o
inicio da nossa festa. Este dia além do
caracter religioso, que festeja a ascensao
de Jesus ao céu, também esta associado
as tradigOes agricolas da celebragdo da
primavera, pedindo a bénc¢do do Senhor
paraas novas colheitas.

De acordo com as tradi¢Ges portuguesas
e Ponterrolenses este dia (antigamente

feriado nacional) era celebrado com

procissdes, merendas, bailaricos e renovagdao no ano seguinte para que
passeios para colher a espiga que era nuncafaltasse pdoemcasa.

colocada atrds da porta até a sua Esta festa faz parte do patrimdnio

Encontro de Tocadores de Palheta / Gaiteiros




Esta festa faz parte do patrimdnio
cultural da freguesia.

Apesar da chuva querer aparecer
sempre nos festejos, foram quatro dias
de muita alegria e confraternizagdo.
Houve peddy paper , chinquilho,
atletismo, encontro de gaiteiros, passeio
de veiculos antigos, rancho folclérico e
muita animag¢do musical, com varios
grupos da freguesia e as emotivas
celebragdes religiosas incluindo a
procissdao solene acompanhada pela
Banda da Juventude Musical

Ponterrolense, que encerrou os festejos,

no domingo a noite, com um majestoso e
gratificante concerto acompanhado com
vozes, que ird permanecer na memoria
dos ponterrolenses por muitos anos.

A todos os mordomos, empresas e
populagdo em geral que contribuiram
monetariamente ou com géneros parao
evento o nosso muito obrigado.

A todos os que trabalharam, antes,
durante e depois e contribuiram
decisivamente para o sucesso do evento,
0 Nnosso muito obrigado.

Dire¢ao da ADDRASC

Saida da Procissdo

A Celebragdo Eucaristica 15



XV Tasquinhas
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As XV Tasquinhas, decorreram de 14 a
17 de junho no Largo Alvaro da Ponte da
nossa freguesia. Este evento tem
crescido de uma forma bastante
sauddvel e positiva. O ambiente criado
no largo e as atividade realizadas
(marchas, peddy paper, bttascas, zumba,
feira de artesanato) sdo sindnimos de
alegria, amizade, camaradagem e
partilha.

"Era uma vez uma aldeia atravessada
por um rio; desse rio nasceu a lenda
onde diz que o rei D. Dinis, em troca de
favores, mandou apontar a ponte no rol,
apontede Ponte doRol.

Uma aldeia que se liga a outras pontes,
com quem faz lagos de amizade. Nesta
aldeiaonde ndosé de paoedevinhovive
o homem. S3o também as festas e
romarias que alimentam a alegria do
povo! Um povo que sempre recebeu
gentes de outros sitios e que tantos
filhos viu partir, por isso se dancaram as
dancas do mundo.

Foi nesta aldeia, que muitos circos viu
chegar, que se aplaudiu miss fininha no
rola rola, que se projetou os tdo famosos
filmes portugueses, que se ensaiaram e
apresentaram as inUmeras revistas a

portuguesa.

Ponte do Rol, uma aldeia que vive perto

da sua capital, Lisboa, uma aldeia que se
veste de vaidade, orgulho...de festa.

A ti, Ponte do Rol, durante estes anos
homenageamos com cor, dangas, arcos e
roupas nas nossas marchas. A vds,
ponterrolenses e amigos, deixamos a
recordacdo de tudo o que nos fez cantar
"Ponte do Rol é minha aldeia"! «

Foi com base neste texto que este ano se
desenvolveram as nossas marchas. Foi,
assim, que se homenagearam todos os
anos de marchas populares em ponte do
Rol, sendo que na letra da cang¢do pode-
se ouvir cantar o nome dos bairros que
outrora desfilavam pelas ruas da nossa
aldeia.

"Marchas populares", o tema que se
vestiu de roxo e dourado para
abrilhantar mais uma noite de
Tasquinhas. O tema que fez reviver as
coreografias de outros anos e que
mostra o quanto se tem feito.

Para celebrar este tema, foi convidada
uma marcha de Lisboa, a marcha de

S.Vicente, que encheu o largo com a sua

vitalidade
e alegria.
Os passos
desenham
-se com

toda a

facilidade, a postura altiva das senhoras,
mostrava a forca de um bairro, a roupa
garrida ilustrava as horas e horas de
trabalho, enfim, uma marcha que nos da
mais vontade de continuar.

Marteleira e Santo Isidoro também se
juntaram. E interessante rever as
mesmas caras anualmente e criar lagos
de amizade com gentes de outras terras
que partilha o gosto pela cultura
portuguesa, tal como nés.

Uma carta de mim para voés
Ja sdo alguns anos a imaginar o que
vamos fazer! Tentar criar algo que nunca
tenha sido feito, tentar ser original e
ouvir"Amarchaélinda!".

Saio a rua, na noite das marchas, com
tanta expectativa e com tanto medo. A
vossa voz, gente de Ponte do Rol, é tao
critica, por isso, faz-nos crescer e
espalhar magia por todas as terras que
passamos. Acreditem que deixamos a
melhorimagem da nossa freguesia. Mas,
acreditem também, que ouvimos as

mais duras opinides em berco

Panoramica das Tasquinhas e as 4 Marchas
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ponterrolense. Custa tanto ouvir tanta
coisa. Fazemos o melhor que sabemos e
acredito que fazemos bem feito.
A vos, marchantes de Ponte do Rol, o
meu obrigada. Foram assiduos, vestiram
a vaidade de ser ponterrolense e
encheram-me de orgulho... "5, 6, 7, 8"...
"avancga"... "vira pela direita"... "ouve a
musica"... estas e outras expressoes
ficardo para sempre gravadas nos nossos
ouvidos. Vocés sdao fantasticos, os
melhores dos melhores.
Equipa dos arcos, fazem acontecer!
Parabéns!
A ti, Rita, muito obrigada. Es a minha
estrelinhal
Antdnio Alberto, Rui Leal, Hélio, que hei
de eu dizer? Comecei a trabalhar
convosco ainda era uma menina, mas ja
ralhava e agora, que me aproximo dos
"entas" continuo a ralhar... mas sem
razdao. Fazem tudo o que vos pego,
tentam sempre dar-me o que quero.
Obrigada!
Teresa, és uma forca de viver. Sempre de
sorriso desenhado, sempre a espera de
um desafio! Contigo é "O Homem sonha,
a obra nasce". Ninguém assumiria estes
projetos como tu assumes e quando ndo
assumires... como serd? Contigo aprendi
gue mesmo quando a nossa vida ndo se
faz escrever com a melhor tinta, nada
COMO NOS agarrarmos as Nossas paixdes
e voarmos! Espero poder voar muito
contigo! Obrigada! Esumarainha.

Agora tu, deixei-te para o fim, mas
porque foste a primeira. Foste tu quem
me deu a m3o nestas andancas. Es
refilona? Es! Andas sempre a mil? Andas!
Desenhas sempre o pior cenario?

Desenhas! Mas tens um cora¢do do

tamanho do mundo e estds sempre
disponivel para "estar 13"! Minha
guerida Vitaliana... como gosto de ti!
Como tem sido maravilhoso "trabalhar"
contigo (apesar dessa veia de Sarineu).

Esta carta é escrita com o coragao, onde

jamais poderia dizer todos os nomes

com quem tenho trabalhado! Mas estes
sdo de facto os que me tém
acompanhado diretamente, os que me
tém feito crescer. Muito obrigada

Andreia Caldas

BTTascas e vencedores
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Nota da Direcao
Comegaram as obras na Creche!
N3do conseguimos ganhar o Orgamento
Participativo, mas ndao baixdmos os

bracos!

Aguardamos a resposta da Seguranga
Social para o acordo de cooperagdo, que
esperamos seja positiva e iniciamos as
obras de adaptacdo para o bercario e
creche, de acordo com a legislacdo em
vigor.

Para além das modificacGes necessarias
e obrigatdrias, que poderdo ser
visualizadas no projeto, terdo de estar as
salas dotadas de todo o equipamento de
acordo com as idades das criancas,
nomeadamente camas, catres, armarios
de arrumacdo, mesas, cadeiras, copas de
leite, fraldarios, brinquedos, etc.

Todas estas alteragdes tém um custo
elevado e aqui apelamos a boa vontade
de todos os que quiserem contribuir com
o seu donativo, para reduzir estas
despesas, na certeza porém que,a
abertura desta Creche serd uma mais
valia para a Freguesia de Ponte do Rol,
pois a educacdo das criancgas tera inicio
no Bercério/Creche e continuidade no
Centro Educativo de Ponte do Rol.

Este ano a receita da Tasquinha da ASAS
destina-se a aquisicdo de algum
equipamento.

A ASAS esteve presente no lancamento

do livro "1001 Maneiras de Angariar

po=

Tiago Duarte e a

=1

( ASAS»

Fundos para Institui¢cdes" do
Ponterrolense Tiago Duarte no Museu
Nacional de Arte Antiga em Lisboa.

Um projecto do Tiago Duarte que
culminou no lancamento deste livro para
oferecer asinstituicdes estimulando-as a
serem mais proactivas.

Obrigada Tiago pelo convite e boa

sorte!

Baile da Pinha

No dia 30 de marco a ASAS de Ponte do
Rol participou no 11.2 Tradicional Baile
da Pinha. O Baile da Pinha é a
recuperacdo de uma tradicdo antiga em
gue, associando uma tarde de musica e
danca, é exposto no teto um engenho
em forma de pinha do qual saem
diversas fitas que serdo escolhidas pelos
varios pares participantes do concurso,
sendo que apenas uma delas abre a
pinha.

A ASAS levou as utentes D. QuitériaeaD.
Raquel Gigante para puxarem a fita, mas
ndo tiveram sorte.Mas a fita que abriu a
pinha, foi entregue aos nossos amigos do
LardeS.José.

Foiuma tarde muito animada!

4l i
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Baile da Pinha

Visita a Adega Mor e ao Nucleo
Museolégico do Vinho em
Sobral de Monte Agrago
No dia 10 de abril fomos visitar a Adega
Mor e o Nucleo Museoldgico do Vinho
em Sobral de Monte Agraco, uma
atividade integrada no programa Festa
Sénior. A Adega Mor proporcionou uma
visita guiada seguida de um lanche bem
recheado e todos tiveram a
oportunidade de ver o contraste da
producdo de vinho dos dias de hoje e de

antigamente.

Visita a Adega Mor e Nucleo Museoldgico

Intercambio entre Instituicdes

No ultimo trimestre a ASAS e o Lar Costa
de Prata juntaram-se para comemorar a
Pdscoa através de trabalhos manuais e
lanche partilhado. Para celebrar o més
da Saude, a ASAS participou como Lar de
S.José numamanha de gindstica.

E necessario a integracdo, o dinamismo

e a estimula¢do cognitiva para um bom




Ginastica no Lar de S. José

envelhecimento. Um programa de
atividades variadas é importante para
qualquer pessoa, independentemente
da sua idade. Sentirmo-nos bem
connosco proprios é meio-caminho
andado para nos sentirmos bem com a
vida e com as pessoas que nos rodeiam —
e os idosos ainda tém muito que dar ao
mundo e ndés ASAS queremos
demonstra-lo!
Grupo de cantares da Associa¢do de
Reformados de Torres Vedras

De vez em quando os nossos idosos sao

surpreendidos!

No dia 26 de abrilde 2017, recebemos no
nosso Centro de Dia o grupo de cantares
da Associagdo de Reformados de Torres
Vedras. Os nossos idosos gostaram
muito da surpresa e houve lanche para
todos! Foi uma tarde bastante animada e
0s nossos idosos agradeceram muito
este momento.

Festa da Primavera e
Comemoragao do dia da Europa

No dia 10 de maio,houve a Festa da

Primavera e a comemoragado do dia da

Grupo de cantares da Associacao de Reformados de Torres Vedras na ASAS

Comemoragdo do dia da Europa

Europa no Pavilhdo Multiusos de Torres

Vedras. As idosas do Centro de Dia
criaram um fato para um desfile
primaveril e alusivo a Europa, um fato
“sd visto, porque contado ndo tem
gragal!”

O fato representou as “Misses da
Europa” e promoveu a reutilizagdo de
papel, a ASAS tentou demonstrar que
reutilizar papel é uma forma simples de
reduzir o impacto ambiental que este
tem nasua produgao e desperdicio.

Teatro Grande Matiné com Manuela

Bravo e Comédia Musical
“Velhas no Cruzeiro”

No dia 19 de abril e no dia 21 de junho
tivemos a oportunidade ir ao Teatro
Grande Matiné com Manuela Bravo e a
umaComédia Musical “Velhas no

Cruzeiro”.Rir! Rirfazbem!

Comédia Musical
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Peregrinagao a Fatima
Este ano a nossa Peregrinagdo a Fatima
foino dia 18 de maio. Nao vimos o Papa
Francisco, mas vimos um quadro pintado
com a suaimagem, na Casa de Retiros N2
Sra. do Carmo, onde almogamos. Mais
um ano queNossa Senhoranos
acompanhou e auxiliou na viagem e na
nossa estadia em Fatima. O tempo
esteve Optimo! No Santudrio ainda
estavam muitos peregrinos e
estrangeiros, no entanto, fomos
prevenidos com banquinhos para os
nossos idosos ndo ficarem em pé
durante a missa na Capelinha das
Aparicdes. No periodo da tarde os
nossos peregrinos foram dar um passeio
livre, onde compraram lembrancas e
velas. A nossa peregrinacdo é muito
simples, devido as dificuldades de
mobilidade dos nossos idosos, mas
segundo dizem “é uma das melhores
saidas”!
PeddyPaper - Comemoragao da
Quinta Feira da Espiga

Pela primeira vez, tivemos a necessidade
de mudar a estrutura do tradicional
PeddyPapper, devido as dificuldades de
mobilidade dos nossos idosos do Centro
de Dia. Mascontamos com a colaboracdo
dos pais da Associacdo de Pais do Centro

Educativo de Ponte do Rol. Os pais foram

substituir a presenc¢a dos nossos idosos
nas ruas de Ponte do Rol para orientar as
criangas do Centro Educativo no seu
percurso e questionario do PeddyPaper.
Desta maneira, para manter o tradicional
intercambio, os idosos concentraram-se
em apenas dois momentos. O primeiro,
junto a Casa da Cultura, onde se iniciou o
PeddyPaper e os idosos distribuiram
quase todos os elementos do raminho da
espiga. Eo segundo momento, foi no
jardim do Largo Alvaro da Ponte, onde se
realizou a final do percurso do
PeddyPaper, onde as criangas receberam

as nossas papoilas feitas em papel e

ouviram a Lenda da quinta-feira da
Espiga. O jardim também teve espago
para um Mini-PeddyPaper com as
criangas do pré-escolar.

Com a ajuda do tempo, de uma coluna
de som e do microfone, a manh3 ndo
podia ter corrido melhor, pois
conseguimos transmitir as tradigdes,
cantar cantigas populares e cativar a
atencdo das criangas para 0s nossos
“avés”. Gostariamos de agradecer todos
os intervenientes desta atividade,
nomeadamente o Centro Educativo, a
Associagao de Pais, a Junta de Freguesia

que deu prémios de participagdo a todas
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as criangas e idosos e aos militares da
GNR que garantiram a seguranga de
todos durante esta manha!

IV Encontro de Marchas Sénior

No dia 14 de junho de 2017 aconteceu
olV Encontro de Marchas Sénior no
Largo Alvaro da Ponte, um evento que
deuinicio as Tasquinhas de Ponte do Rol.
Gostariamos de fazer um agradecimento
muito especial a todos os participantes e
envolvidos, pois sem eles esta tarde ndo
teria acontecido.

Este ano foi um grande desafio para a
ASAS receber cerca de 200 idosos no
Largo Alvaro da Ponte. Mas com a ajuda
e compreensao de todas as Associacdes,
utilizaram-se as cadeiras e as mesas para

o desfile das marchas e para o lanche

IV Encontro de Marchas Seniores

partilhado no jardim. Os 200 idosos
permaneceram sob o sol quente que a
tarde nos proporcionou, para ver as 4
marchas: Marcha da Silveira, do Centro
Social e Paroquial de Silveira; Marcha
dos Alfacinhas, do Lar de S. José; Marcha
da Alegria, da Associacdo de Socorros da
Freguesia da Carvoeira e a Marcha Ponte
do Rol dos Arraiais da ASAS de Ponte do
Rol.

Dizem que foi a marcha mais bonita!
Mas nds ndo somos vaidosos!
Agradecemos a presenca dos idosos do
Centro Social e Cultural de Ribamar,
Centro Social
Paroquial de Torres
Vedras, Centro de

Apoio Social de

Runa, Casa do Povo de Runa e ao Lar
Nossa Senhora do Carmo — Matacaes.
Lamentamos que o Encontro de Marchas
Sénior seja a um dia de semana, um dia
dificil para os Ponterrolenses assistirem,
mas durante um feriado ou fim-de-
semana ndo teriamos a presenca de
todasasinstituicdes.

Para quem ndo viu o IV Encontro de
Marchas, poderd vé-lo no Torres Vedras
Web que esteve em direto neste evento.
Agradecemos a Junta de Freguesia e a

Sra. ldalia Gomes, pelas lembrancas para

as marchas participantes.
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Um ano de aprendizagem e vitdrias

Chegou ao fim a época 2016/2017. Em
termos desportivos, uma temporada
indiscutivelmente positiva, com a subida
de divisdo da equipa sénior apds a
conquista do quarto posto - o ultimo de
acesso a Pro Nacional -, o segundo lugar
da equipa junior no Torneio
Extraordinario na segunda metade da
época — tendo sido também a defesa
menos batida do torneio — e o segundo
lugar no campeonato municipal de
estrada do atletismo, quer de inverno
guer de verdo, estando ainda por
terminar o campeonato municipal de
pista.

Na vertente financeira, é sabido que os
finais de temporada sdo sempre mais
delicados, ainda assim, o clube continua
estavel e marca, mais uma vez, presenga
nas Tasquinhas de Ponte do Rol e na Feira
de S3o Pedro, de forma a manter as suas
actividades ao nivel a que tem habituado
osassociados.

Por fim, a vertente directiva. Em jeito de
despedida da actual direccdo que
brevemente findard o seu mandato, e
até porque a memdria de muitos
infelizmente é curta e a (falta de)
sensibilidade para o trabalho em causa,
VOLUNTARIO e sempre em prol do
melhor para a nossa comunidade, esta
gostaria de lembrar os propdsitos a que
submeteu no inicio da temporada de
forma a, por consequéncia, fazer um
balanco da presente temporada em
termos directivos. A tomada de posse
realizou-se no final de Julho de 2016,
tardissimo em termos desportivos.
Ainda assim, os directores quer do

futebol junior quer do futebol sénior nao

s@ conseguiram montar a estrutura
como ainda cumpriram com os
ambiciosos desafios a que se
propuseram. No restante elenco
directivo, a intencdo seria juntar
elementos experientes aos
inexperientes mas com os ultimos a ter
maior poder decisdo. Porqué? Para que
houvesse maior possibilidade e
liberdade de renovacdo, assim como
uma maior aproximacdo dos jovens a

associacao visto que os inexperientes

dos experientes ndo entendeu assim e,
mesmo convidados, ndo alinharam. Nao
foi porisso que se deixou de prosseguir o
caminho, ainda que este tenha ficado
mais dificil, ndo sé pela inexperiéncia
como pela falta de massa humana para
tantas exigéncias. Mal ou bem, tudo se
fez. Realizaram-se actividades extra
desportivas no intuito de angariar
fundos — Festas da Cidade, dois almogos
de convivio, jantar de aniversario,

torneio de chinquilho, duas provas de

Varios momentos da festa da subida

tém, todos eles, menos de
trinta anos de idade.

Infelizmente, grande parte

22



APonte

atletismo, um concerto ao vivo na cave,
etc - e sé na Festa de Maio demos
primazia a Junta de Freguesia, a pedido
dos mesmos. Das actividades a que nos
comprometemos, cumprimos com todas
a excepcdo de dois bailaricos, sendo que
nos comprometemos a estar nas
Tasquinhas e na Feira de S3o Pedro, tal
como estamos, ainda que a lideranca ja
pertenca a futura direccdo. Se a futura
direccdo ndo quisesse responsabilizar-se
por estes dois eventos, la estariamos na
mesma. Nestas actividades que fizemos
ao longo do ano ndo conseguimos o
dinheiro que pretendiamos (fizemos
menos dez mil euros em relacdo ao que
esperdvamos até a data de inicio das
Tasquinhas de Ponte do Rol),
lamentamos, fizemos o nosso melhor. E
por falar em termos financeiros, é
importante dizer que o clube estd como
se esperava que estivesse. Ndo ha
qualquertipo de surpresa. Estar de corda
a0 pescoco a entrada para as Tasquinhas
de Ponte do Rol era algo que ja se
esperava desde Julho de 2016, pois se
grande parte do dinheiro que o clube
angaria vem de duas actividades
realizadas em Junho e Julho, sendo
meses que, por sinal, hd menos gastos
(futebol esta de férias), é natural que o
dinheiro que herddmos sé tivesse sido
possivel apds as Tasquinhas e a Feira de
Sdo Pedro e numa altura em que o
futebol estava de férias. Fica dificil ouvir
frases como 'vieram gastar o dinheiro
dos outros', quando o lucro deixado
pelos mesmos veio das actividades
realizadas em Junho e Julho, as mesmas
que nunca realizdmos, ndo porque nao

quisemos, mas porque entendemos que

ndo temos capacidade de angariar tanto
dinheiro quanto a futura direccdo e,
como tal, deve ser dada a primazia a
guem consegue angariar mais, até
porque serd ela a gerir esses dinheiros
durante oano.

E esse tipo de afirmacdes que afasta as
pessoas deste tipo de responsabilidades.
Pessoas que abdicam do seu tempo ndo
propriamente por vontade prépria ou
objectivo de vida, mas cedendo aos
pedidos de apoio dados em assembleia e
em reunides extraordinarias.
Alcancaram-se mudancgas importantes
no clube, angariam-se novos elementos
e o clube ganhou novas direcgdes,
nomeadamente para os mais jovens,
mas muitos outros objectivos
relacionados com a filosofia do clube
ficaram por alcangar. Por ultimo, a
direccdo agradece aqueles que, mesmo
ndao constando nesta, ajudaram e
trabalharam como se dela fizessem
parte, dando corpo a um dos principais
objectivos da presente direccdo que
infelizmente ficou por cumprir: que uma

direccdo cujo clube apresenta a

Equpa de Atletismo do Ponterrolense

estrutura que todos conhecem, ou é
bem grande — que ndo era o caso — ou
ndo funciona sem ajuda dos restantes
socios, e que ndo deve ser 'escrava’ dos
sécios mas sim um mero elemento de
decisdo do clube e ndo de trabalho
exclusivo. A falta de sensibilidade
perante estes conceitos é infeliz e
conduzird a uma cada vez menor
disponibilidade dos associados em fazer
parte de uma direccdo porque, ao fim e
ao cabo, é mais valorizado o estar quieto
que o fazer, por pouco que seja.

Pedro Caldas

Tasquinha do Ponterrolense na
Feira de S. Pedro

Equipa de Atletismo do Ponterrolense
Epoca 2016/17
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Escuteiros

X Festival Escutista do Oeste
O nucleo do Oeste comemorou o seu
409 aniversario com o Festival Escutista,
na Lourinhd. Realizou-se no fim-de-
semana de 1 e 2 de abril, tendo
participado todo o agrupamento.
No festival estiveram presentes cerca de
1533 escuteiros provenientes dos 32
agrupamentos do Nucleo do Oeste,
espalhados pelos 10 concelhos da
Regido de Lisboa (Alcobaca, Nazaré,
Caldas da Rainha, Obidos, Peniche,
Bombarral, Cadaval, Lourinhd, Torres
Vedras e Mafra).
O programa desta atividade teve como
ponto alto, sdbado a noite com o Festival
da Cancgdo Escutista (15 cancgdes a
concurso) e o Festival de Curtas-
Metragens (seis curtas-metragens a
concurso), cujo espetaculo decorreu no
Pavilhdo do Hoquei Clube da Lourinha.
Os participantes acamparam no Parque
da Cegonha, junto a uma das margens do
Rio Grande e localizado na zona urbana
da vila. No sabado de manha a atividade
comegou com as montagens de campo e
seguidamente deu-se a abertura de
campo. A tarde decorreram atividades
por seccdes e no domingo de manha
foram promovidos jogos organizados
pelos agrupamentos.
O Festival Escutista do Oeste encerrou
com a realizacdo da Eucaristia na Praca

José Maximo da Costa, em frente aos

Pacos do Municipio da Lourinh3,
presidida pelo Bispo Auxiliar do
Patriarcado de Lisboa D.José Traquina.
Por fim o encerramento da atividade,
onde foram distribuidos os prémios, em
que a equipa Walter Elias Disney, da llI°
sec¢ao, conquistou o 32 lugar.

Acampamento de Pascoa

A Comunidade 145 — S. Gongalo de
Lagos realizou de 06 a 09 de abril de 2017
o0 seuacampamento de Pdscoa na Quinta
do Choupo, em Ribamar da Ericeira, sob
o imagindrio Acampamento de
Brownsea.

A atividade deu inicio com um raide até
aolocalde acampamento.

O segundo dia de atividades foi
dedicado as oficinas. No terceiro dia
construiram a elevada idealizada.

No ultimo dia foi celebrado o Domingo
de Ramos com a Paréquia de Santo
Isidoro. De seguida deu-se o
encerramento e por fim desmontaram a
construcdo elevada.

Festa Regional do S. Jorge em Monsanto
Este ano, a Festa Regional do S. Jorge
realizou-se em Monsanto no dia 23 de
Abrilde 2017, sob o imaginario dos Jogos

Olimpicos.

Esta atividade foi aberta também aos
pais que quisessem participar, em que
tinham atividades programadas para
eles.O S.Jorge contou com a presenca
das quatro sec¢des. Nos pioneiros foi
feita apenas uma equipa devido a
presenca de elementos, tiveram como
resultado do seu esforco o 32 lugar entre
145 equipas.

No S. Jorge de 2017, os lobitos e os
exploradores fizeram jogos, em
separado, com o objetivo de promover o
espirito de equipa. Designadamente, os
exploradores juntaram-se a patrulhas de
outros agrupamentos. Os pioneiros
fizeram um raid com postos, alguns deles
eram facultativos, em que tinham de
jogar com outras equipas, mas estas
tinham de ser sempre diferentes, nunca
podendo repetir a equipa “irma”. Nesta
atividade os caminheiros prestaram
servico, voluntariado em que pintavam
porexemplo lares e escola.

Apds a atividade, no regresso foi
celebrado o aniversario do agrupamento

na nova sede do agrupamento, na

Gondruzeira.

Construgao no Acampamento de Pascoa e Bolo de Aniversario do Agrupamento

2 4 Festival Escutista do Oeste, Expedicao



Atividade Nautica em Porto Novo
A Comunidade realizou uma atividade
ndutica, como preparagdo para o acanac,
em Porto Novo no dia 29 de abril de

2017. Os pioneiros foram desafiados a
construir jangadas com bidons grandes,
paus e sisal. O prazer de poder navegar
no rio Alcabrichel compensou todo o
esforgo gasto na construgdo.

Os exploradores aproveitaram o convite
da comunidade para também eles
construirem as suas jangadas e viverem
uma atividade nautica.

Passeio Rota da Agua

No passado dia 14 de maio, o cld da
Ponte do Rol, juntamente com os clas de
S30 Mamede da Ventosa, Obidos, Vilar e
Torres Vedras organizaram o passeio da
Rota da Agua com almoco.

Este teve como objetivo a angariacdo de
fundos para a atividade de final de ano
“Rumo ao Alto” nos Pirenéus.

A caminhada teve inicio as 9h no Parque
Verde da Ponte com um pequeno
aquecimento dado por Fabio Afonso.

Em seguida, o Presidente da Junta de
Freguesia, Hélio Gomes, juntamente
com o Presidente da Camara, Carlos
Bernardes, dirigiram umas palavras
sobre a inauguracdo da ponte e logo de
seguida deu-seinicio a caminhada.
Chegados a Benfica, o Padre José Quinta
benzeu a nova ponte, inaugurada por
todas as pessoas que participaram na
caminhada.

O percurso realizado contém 11km e ao
longo deste caminho podem ser vistos os
varios pocos e pontos de dgua na Ponte
do Rol. Este foi concluido, com a chegada
dos ultimos participantes por volta das

12h45m.

A caminhada terminou com um almogo

convivio para satisfazer todas as calorias

queimadas no percurso.

Rita Roque

Varios momentos do Passeio Pedestre - Rota da Agua
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GDRC Gondruzeirense

GDRC Gondruzeirense decidiu realizar
um evento que pudesse representar
para a comunidade local a festa anual,
visto que, no ano passado nao existiram
as condigbes necessarias para realizar os
festejos anuais. Tendo atencdo a esse
facto, a direcao atual decidiu organizar
um almogo convivio, no qual estaria
inserido a missa e a procissao.

Esta decisdo deveu-se principalmente a
dificuldade que esta direcdo teria para
organizar uma festa anual, a logistica e a
mao-de-obra necessaria para o evento
desta grandeza foram e serdo sempre as
principais lacunas. A falta de interesse e
de apoio demonstrada pela populacdo
em geral, leva a que as direcdes sejam
compostas pelas mesmas pessoas, as
guais, ocupam 0S mesmos cargos
durante varios anos. O resultado é o
desgaste fisico e psicoldgico por parte
dos membros que saturados e por falta
de apoio, deixaram de ter a iniciativa
para organizar os eventos que
anteriormente tinham sido realizados.
Este ano, a direcdo decidiu avancar e
criar um evento que teria como principal
efeito revitalizar e dinamizar a ligacdo do
GDRC Gondruzeirense com a populacdo
local, na tentativa de incentivar o
interesse dos populares para integrarem
futuras dire¢des. Este evento decorreu
no dia 4 de junho e teve para além do
almoco convivio, a missa e a tradicional
procissao pelasruas dalocalidade.

O almogo convivio em que o prato
principal foi o porco no espeto, teve a
presenca de cerca de 65 inscritos, ficou
um pouco aquém das expetativas
pensadas pela direcdo, no entanto, a

confraternizacdo entre os presentes foi

bastante agradavel onde ndo faltou o
bom vinho daregido.

Como ja vem sido normal tanto a missa
como a procissao tiveram uma adesdo
significativa por parte da populacdo,
mostrando que sdo dois eventos
religiosos muito importantes para a
localidade. E mais uma vez a Banda da
Juventude Musical Ponterrolense esteve
presente para acompanhar a cortejo e
no final brindou os presentes com
algumas musicas.

A colaboracdo de varios sdcios e
populares em conjunto com a direcdo na
elaboracdo deste convivio foi bastante
importante, os quais auxiliaram na
organizacao do espaco para amissa, bem
como na estrutura e embelezamento
dosandores da procissao.

A direcdo do GDRC Gondruzeirense
agradece a todos os que direta ou
indiretamente colaboraram ou se
mostraram disponiveis para ajudar na
realizacdo deste evento dinamizado pela

coletividade.

Paulo Lusitano

Varios momentos do dia festivo
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ARC Benfica

Este ano foram realizadas obras de
requalificacdo do poco velho situado em
Benfica, juntoa RuaD. Duarte.

Com os melhoramentos a populagdo e
visitantes podem usar o espago para um
pic-nic ou simplesmente para descansar
num sitio muito sossegado.

O poco velho fica inserido num percurso
chamado Rota da Agua que ali passa e
tem continuidade pela ponte nova paraa
outra margem do rio, para que assim o
passeio ndo sejainterrompido.

As tasquinhas 2017 decorreram nos
dias 14, 15,16 e 17 deJunhoondeaA. C.
R. de Benfica ndo podia faltar com os
seus petiscos as moelas, os caracdis, 0s
grelhados, a bifana, a sardinha, o bom
vinho da regido e o caldo verde sempre
gostoso.

Foram 4 dias com oétimas condi¢des
atmosféricas que proporcionaram noites
guentes com muita animacao e convivio
entre habitantes e visitantes, sendo que,
muitos foram os que nos visitaram
nesses dias, que para além de degustar
0s nossos petiscos puderam assistir a
grandes noites de Bandas e Marchas
Populares.

O BTTascas mais uma vez foi um sucesso
com muita adesdo por parte dos
participantes que terminaram na A. C. R.
de Benfica, onde tinham a espera, como
de costume, uns petiscos e bom vinho.

Este ano por vdrios motivos nao foi
possivel organizarmos 0s nossos
Festejos de S. Jodo em Benfica, logo, com
muito orgulho, informamos que se
tornou possivel doar uma parte das
receitas a favor dos Bombeiros
Voluntdrios de Torres Vedras, que

precisam do apoio de todos, para

poderem servir quem precisa durante
todo o ano, o valor serd utilizado para
aquisicdo de algum material que
necessitam.

AGRADECEMOS aos que nos visitaram e
participaram nos festejos pois sé com a
vossa colaboracdo tudo isto é possivel,
bem hajaatodos.

Esperamos té-los servido da melhor
formal!

Até para o anos em que a marcha se

apresentou.

Tasquinha da ARC Benfica
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Casada Cultura

Passeio Cultural

Por Montes e Vales - Rota dos

Conventos: Graga e Varatojo
No passado dia 1 de Abril realizou-se
mais um passeio “Por Montes e Vales” —
Convento da Graca e Convento de
Varatojo contou com um numero
elevado de participantes excedendo as
nossas expetativas.
Foi marcado por dois momentos Unicos,
o Convento da Graga como maior e mais
imponente edificio histérico de Torres
Vedras. Por ele come¢camos o nosso
passeio. Que segredos nos contam os
velhos altares da sua Igreja? Quem foi o
misterioso Mestre PMP autor dos
belissimos azulejos do séc. XVIII? Onde
repousam, afinal, os restos mortais de S.
Gongalo?
Logo de seguida o autocarro levou-nos a
Varatojo, o convento franciscano
fundado por D. Afonso V em 1470 e
onde, ainda hoje, vivem alguns frades.
Tempo de desvendar espacgos e
memorias surpreendentes.
O passeio terminou com um pequeno
lanche oferecido pelo Saldo Paroquial

numa das salas do convento.

Convento de Varatojo

Convento de Varatojo

Em todo este percurso podemos contar

como guia o Professor Joaquim Moedas
Duarte, Presidente da Associa¢do Defesa
e Divulgacdo do Patrimdnio de Torres
Vedras.

Deixamos aqui um agradecimento muito
especial pela forma como fomos
recebidos pelo responsavel do Convento
Frei Nicolas e por todos os restantes.

Teatro

“Quadros de Madre Teresa de Calcuta”
No passado dia 9 de Abril de 2017, subiu
ao palco da Casa da Cultura — Saldo
Paroquial a peca de teatro “Quadros de
Madre Teresa de Calcutd”,interpretada
por 30 elementos voluntdrios, entre
adultos, jovens, criancgas e seniores. Esta
peca foi criada, encenada e ensaiada
pela Presidente da Associacdo ALAPA

Eduarda Santos. Contou com a presenca

Quadros de Madre Teresa de Calcuta

Convento da Graca

de um nimero razoavel de publico o qual
presenciou durante alguns momentos a
representacdo de vdrios quadros que sdo
exemplos vividos e deixados por Madre
Teresa de Calcuta “A Santa da Alegria”. A
ALAPA “Associacdo Lar Abrigo Porta
Aberta”, tem sido incansavel no apoio
aos mais desfavorecidos, vive como
tantas outras Associagdes com
dificuldade em dar resposta face a
inUmeros casos que vao surgindo
diariamente. A Casa da Cultura no fim
ofereceu o total da verba angariada nas
entradas como forma Soliddria de se
juntaraesta causa.

Estafeta Solidaria "Juntas Unidas,

Concelho Sem Fome" - 1/4/2017
No passado dia 22 de abril, pelas 11
horas, na Camara Municipal de Torres

Vedras, foram entregues a todas as




Freguesias do Concelho de Torres
Vedras, os 821 produtos recolhidos na
Estafeta Solidaria "Juntas Unidas
Concelho Sem Fome", realizada no
passado dia 1 de abril, na qual tivemos a
presenca de cerca de 150 participantes e
gue contou com o apoio da Camara
Municipal de Torres Vedras e respetivas
13 Freguesias do nosso Concelho.A
todos os que participaram, colaboraram,
apoiaram, o nosso muito obrigado!
JUNTOS FAZEMOS ACONTECER!

ACTIVARTE 2017
No passado dia 6 de Maio pelas 21h
realizou-se mais um Activarte. Ja na sua
92 Edi¢do conta como Espetdculo o que é
produzido pela Casa da Cultura-Saldo
Paroquial de Ponte do Rol. E uma forma
de demostrar e divulgar todas as
atividades anuais e pontuais que se
desenvolvem durante o ano nas suas
instalagcdes. Com uma sala bastante
acolhedora de publico tornou-se num
serdo magico tornando-o diferente do
habitual. Desfilaram no palco desde
ballet, canto, gindstica localizada,
pilates, percussdo musica africana e
malabares. Finalizando na rua a convite
de todos os intervenientes juntamente

com o publico afim de assistir a um

momento de percussdo africana e de
malabares de fogo que deliciou a todos
0s que nos visitaram.
FESTIVAL DO CARACOL
“Grupo Unidos Por”

O Grupo Unidos Por vai organizar mais
um Festival do Caracol como segunda
Edicdo que decorrera nos préximos dias
15e 16 de Julho em Santa Cruz no Parque
de Jogos pelas 16 horas. As receitas
deste evento reverterdo a favor dos
Bombeiros Voluntarios de Torres Vedras
- Secc¢do da Silveira e ASA Associagdo de
Socorros de Ados Cunhados.

APARECE........atua ajuda é fundamental.

' 2 ff% w{.'?m ‘,! ?1» :1;15
i

Grupo Cantarte

Grupo de Ballet da professora Dulce

Grupo de percussdo africana
GONDTIGUI

Momento colectivo a porta do Saldo Paroquial
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APonte

ASSOCIACAO DO APOSTOLADO
DA ORAGAO

O mésdelunhodecadaanoéomeés, por
exceléncia, dedicado ao Sagrado
Coragdao de Jesus. Os associados da
nossa pardquia estao felizes e sentem os
seus coracdes a palpitar de amor da
nascente que brota da fonte inesgotavel
do CoragaodeJesus.

O amor ao Coragao de Jesus foi a chave
de tantos homens e mulheres que se
deixaram seduzir e se refrescaram no
manancial de vida que d'Ele dimana.
Jesus é a fonte que sé por si “geravida” e
é “fogo de amor”. Nds, homens e
mulheres, seremos depois de saciados,
os caudais a alimentar os pequenos
ramais dos cora¢bes que ainda nao
experimentaram a riqueza
misericordiosa do Sagrado Coracdo de
Jesus.

E uma devogdo que nos assegura
consolacdo e dinamismo para alcancgar
as virtudes essenciais para a nossa
caminhada do dia a dia. A mensagem
desta devocdo é tdo simples, clara e
acessivel ndo fosse ela dirigida por Jesus
a Santa Margarida Maria de Alacoque
em manifestacdo da sua divina
misericordia. Assim: “ Prometo-te pela
minha excessiva misericordia e pelo
amor todo poderoso do meu Coragdo,
conceder a todos os que comungarem,
nas primeiras sextas-feiras de nove
meses consecutivos, a gra¢a da
peniténcia final; ndo morrerdo em minha
inimizade, nem sem receberem os
sacramentos e meu Divino Coragdo lhes
serd seguro refugio nessa ultima hora.”
A mesa desta Associacdo do Apostolado

da Oracdo estd a aumentar. Tem mais

gente e é maior esta comunhdo de
ideais, gracas a forca do Espirito de Deus
e a persistente luta dos seus associados
com a admissdo de novos elementos na
festa especial da Eucaristia no dia 24 de
Junho.

“ Amesatem mais gente e cresce a nossa
comunhdo”. Os frutos serdo mais
mimosos quanto maior for o manancial
de alimento consumido por todos,
oferecido pelo “Tesouro Infinito do Amor
misericordioso e justo do Coracgdo
Santissimo de Jesus.

Joao Ferreira

Catequese 2016/2017
“N3do existe um caminho novo, existe
um novo modo de caminhar”
Mais um ano de catequese que termina,
mais um ano em que todas as
catequistas se dedicaram e deram o seu
tempo, que ndo foi dado por mal
empregue, para que as criangas da nossa
pardéquia aprendam a conhecer melhor
Jesus, a Sua infancia, o Seu caminhar
como Homem e Profeta, a Sua Morte e
Ressurreicdo, o Caminho que Ele nos

ensina para melhor chegarmos a Deus.

Com as vdrias iniciativas que a
Catequese organizou principalmente
nos tempos fortes da Igreja, Quaresma e
Advento, sensibilizamos as criancgas para
a solidariedade e partilha, estas
iniciativas além de envolverem os grupos
de catequese envolvem as familias e a
comunidade no geral. Ao longo do ano
de catequese cada grupo além de
participar mais ativamente nas
celebracdes dos Domingos, para eles é
a0 sabado, da Quaresma e Advento tem
a sua festa sempre ligada ao tema do
respetivo catecismo, como é dado a
conhecer @ comunidade através do
nossoJornal da Ponte.

De entre todas as festas ha sempre
algumas mais simbdlicas.

No dia 30 de Abril pela 10.30, vinte e
umjovens e trés adultos da nossa
pardquia receberam na béngao do Bispo
Diocesano D. José Traquina o
Sacramento da Confirmacdo. Num
ambiente de solenidade e de
manifestacdo de fé este grupo assumiu
perante a comunidade o seu
compromisso com a vida cristd e a

confirmacdo na fé. A esta celebracao,

Grupo que recebeu o Sacramento da Confirmagao




APonte

antecederam outros momentos
importantes na vida dos jovens e um
deles foi o retiro realizado no Convento
em Varatojo no dia 22 de Abril. Ao longo
de varios anos este grupo fez o seu
caminho no crescimento e
aprofundamento da fé. Houve debate,
partilha, reflexdes e muita..muita
alegria... porque a fé, acreditar e ser
cristdo é ser portador de esperanca e
alegria.

Este grupo, que recebeu o Sacramento
da Confirmacdo ndo encontrou um
caminho novo. Este grupo que recebeu o
Sacramento da Confirmacdo, encontrou
um novo modo de caminhar, estruturado
na conviccdo de que Jesus Cristo é o
Caminho, aVerdade e a Vida!

Profissdo de Fé que se realizou no dia 4
de junho Domingo de Pentecostes, que
dia melhor do que este em que toda a
igreja celebra a descida do Espirito Santo
sobre os Apéstolos e Maria, para que os
jovens do 62 ano fizessem o seu
Compromisso de Fé e de querer seguir
Jesus Cristo. A Profissdao de Fé ndo sendo
um Sacramento é um compromisso
importante que eles assumem, os
nossos jovens nesse dia renovaram as
promessas que os pais e padrinhos
fizeram no dia do Batismo o primeiro
Sacramento que receberam.

Festa da Eucaristia (12 Comunhdo que se
realizou no dia 15 de junho, que como
todos sabemos voltou a ser feriado, uma
festa bonita num dia bonito e
apropriado,dia do Corpo de Deusem que
18 criangas da nossa comunidade
recebem pela primeira vez o Sacramento
da Eucaristia e da Peniténcia, a alegriade

todos eles foi imensa ao receberem a

Héstia, o Jesus escondido no Sacrario.

N&s catequistas quando os preparamos
é sempre na esperanca de que fique algo
gue os marque paraavida.

Dia 24 de Junho dia de S. Jodo e do
encerramento da catequese, pelas 18
horas todas as criangas e jovens
presentes foram desafiadas a escrever
uma mensagem que seria colocada num
baldo, apds a celebragdo da Eucaristia
cada uma delas langou o baldo no ar que
foi levado pelo vento com todos as
mensagens, pensamentos ou pedidos de
cadaum.

Queridos meninos, meninas, jovens
todos vos que durante os sabados de
catequese vinham assistir e tantas vezes

participar na celebragao da Santa Missa

Grupo que realizou 12 Comunhao

esquegam que as férias comegaram, mas
0 nosso GRANDE AMIGO JESUS nao vai
de férias, ELE estd sempre de bragos
abertos a aguardar a nossa visita.A sua
CASA tem sempre as portas abertas nem
gue seja uma vez por semana para
ESCUTAR a SUA PALAVRA.

Que o vento que levou os vossos baldes
pelo ar, ndo leve a vossa vontade de estar
presentes cada semana para O
cumprimentar e dizer old JESUS ndo me
esquecideTI.

Isto também é para os pais, se os pais
nado vém dificilmente as criangas o fardo
sozinhas.

Boas férias e ndo esquegcam de trazer
JESUS sempre no coragao.

As Catequistas e o Paroco

Grupo que realizou a Profissdo de Fé
Ty R VN 1




Casados Saborese Tradicées
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INAUGURACAO
29 JULHO

2017

29 JULHO

11.00H - CONFECCAO LIVRE DE BOLOS E OUTROS «SABORES»
INSCRIGOES NA JUNTA DE FREGUESIA

17.00H - MOMENTO MUSICAL / BENGAO DO EDIFICIO
DEGUSTAGCAO DOS BOLOS E OUTROS «SABORES»

30 JULHO
10.30H - AULA DE GINASTICA NO PARQUE VERDE DA PONTE
11.30H - WORKSHOP DE ALIMENTAGCAO SAUDAVEL

A Casa dos Sabores e Tradigdes sera
inaugurada no dia 29 de julho 2017. No
entanto, como é do conhecimento
publico, elaja esteve em funcionamento
nos ultimos festejos de maio. No dia 12
de maio, de forma experimental e de
preparagdo para os bolos da festa,
realizou-se a 12 fornada. Foram
convidados alguns seniores, pessoas
com experiéncia na matéria e o
resultado foibom.

Estd a ser construido um regulamento
de utilizacdo do edificio. E desejo da
Junta de Freguesia que ele possa ser

utilizado e dinamizado para o bem da

Freguesia.

Este espa¢o enriquece a Freguesia. A

Todos os que ajudaram e colaboraram na
construgcdo da Casa dos Sabores e
Tradigdes o nosso muito obrigado.

O programa da inauguracdo esta em
anexo. Participa!

Hélio Gomes
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